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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
ระดับหลักสูตร 

จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 
 
 
 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  
สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

 
 
 
 
 
 
 

ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน วันที่ 7 เดือน มิถุนายน พ.ศ.2565  
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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 
 

ตามค าสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 267/2565 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2564 

คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษาและสุขศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี  เมื่อวันที่ 7 มิถุนายน 2565 โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน และอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

  
ในปีการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ได้จัดให้มีการประเมินคุณภาพ

ภายในระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา
และสุขศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ได้มาตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2558 

  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.48 ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย 4.83  ระดับคุณภาพ ดีมาก   
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00  ระดับคุณภาพ ปานกลาง   

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย 2.86  ระดับคุณภาพ ปานกลาง    
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.50  ระดับคุณภาพ ดี     
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 4.00 ระดับคุณภาพ ดี  
 
เมื่อวิเคราะห์  ปัจจัยน าเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 2.94 ระดับคุณภาพ ปานกลาง 

           กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.75 ระดับคุณภาพ ดี  
  ผลลัพธ ์         มีคะแนนเฉลี่ย 4.83 ระดับคุณภาพ ดีมาก  

 
การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  

1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีคุณวุฒิทางการศึกษาในระดับปริญญาเอก 

2. สนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้ผลิตผลงานทางวิชาการตามศาสตร์ที่มีความเชี่ยวชาญ                 

   เพ่ือน าไปเสนอขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการ เพ่ือเป็นการเพ่ิมศักยภาพให้กับหลักสูตร 

3. ควรมีการวางแผนจัดหาอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเพื่อทดแทนต าแหน่งที่ลาออก 

 



3 

3-CBI-edu-bPEHE-(CAR64) 

ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 

วันก่อนรับการประเมิน 1 วัน 
08.00-13.00 น.  คณะกรรมการประเมินเดินทางเพ่ือไปประเมินระดับหลักสูตร ตามค าสั่งที่ได้รับการแต่งตั้ง  

 หลักสูตรในวิทยาเขตจัดเตรียมความพร้อม และห้องประชุมส าหรับคณะกรรมการประเมิน  
14.00-16.30 น.  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมเตรียมความพร้อม

พิจารณาตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น  และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมินที่ห้อง
ประชุมที่หลักสูตรจัดเตรียม 

 คณะกรรมการประชุมหารือ จัดเตรียมประเด็นค าถามเพ่ิมเติมที่ต้องการหลังจากการตรวจ
เอกสารหลักฐาน ประชุมตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น 

ประเมินวันที ่7 มิถุนายน  พ.ศ. 2565 

 
ประธาน 

(ผศ.พรสวรรค์ สระภักดิ์) 
กรรมการ  

(ผศ.จงรักษ์ กะรัมย์) 
กรรมการ  

(อ.กิตติกานต์ นภากร) 
09.00-10.00 น. สัมภาษณ์ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(นางศิรินภา เพียรทอง) 

089-8944795 

สัมภาษณ์ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผศ.วโรดม ลดาวรรษ์) 
089-9360722 

สัมภาษณ์ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(นายฐาณรงค์ ทุเรียน) 
088-8463456 

10.00-11.00 น. สัมภาษณ์ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบ

หลักสูตร 
(น.ส.จินตนา เกตุค าพันธ์) 

094-1951626 

สัมภาษณ์ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(นายวศิณชัย ถึงวงค์) 
087-8343931 

สัมภาษณ์ 
ตัวแทนอาจารย์ผู้สอน 

(ดร.สรัญญา เนตรธานนท์) 
089-2412437 

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
(น.ส.วิภาพร เอมอ่อน) 

086-4608367 
(นายพงศกร เจนจัดทรัพย์) 

094-4163976 

สัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
(น.ส.เวธนี ศรแผลง) 

094-8289292 

สัมภาษณ์ผู้ใช้บัณฑิต 
(นายสมมาตร นธีวนาพันธ์) 

ผู้อ านวยการ 
โรงเรียนวัดใหม่เนินพยอม 

089-5285906 
11.30-12.00 น. สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ฝ่าย

สนับสนุน  
(น.ส.สุนิสา คุณากรธรรมกุล) 

098-8941924 

ท่านอ่ืนๆ  
(กรณีต้องการข้อมูลเพิ่มเติม) 

ท่านอ่ืนๆ  
(กรณีต้องการข้อมูลเพิ่มเติม) 

12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น.  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมตัดสินผลการ

ประเมินหลังการสัมภาษณ์ พร้อมจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน 
และข้อเสนอแนะ 

14.00-15.00 น.  คณะกรรมการฯ น าเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตร
และผู้ที่เก่ียวข้อง 

15.00 น. เป็นต้นไป  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร เดินทางกลับ 
หลังจากการประเมินแล้วเสร็จไม่เกิน 7 วัน 
 คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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 ผลการประเมิน  
 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1  คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.65  

2.2  การได้งานท าหรือผลงานวจิัยของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

5  

3.  นักศึกษา 3.1  การรับนักศึกษา 3  
3.2  การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3  ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  
4.2  คุณภาพอาจารย์ 1.57  

4.3  ผลที่เกิดกับอาจารย์ 4 ผลที่เกิดขึ้นกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตร มีแนวโน้มผลการด าเนินงาน
ดีขึ้นในทุกเรื่อง 

5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1  สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2  การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3  การประเมินผู้เรียน 3  
5.4  ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5  
 

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 4 ผลของการปรับปรุงกระบวนการจาก
การประเมินเห็นชัดเจนเป็นรูปธรรม 

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.48 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

- 
การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 

- 
 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- 
 

- 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การก ากับติดตามคุณภาพบัณฑิตตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ 
 

ควรมีการก ากับติดตามจ านวนบัณฑิตท่ีได้รับการ
ประเมินจากผู้ใช้บัณฑิตให้เพ่ิมมากขึ้น 

 

 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- 

 
- 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
- - 
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องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

คุณวุฒิ ต าแหน่งทางวิชาการ และจ านวนอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  

1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ผู้ รับผิดชอบ

หลักสูตรมีคุณวุฒิทางการศึกษาในระดับปริญญาเอก 

2. สนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้ผลิต

ผลงานทางวิชาการตามศาสตร์ที่มีความเชี่ยวชาญ เพ่ือ

น าไปเสนอขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการ เพ่ือเป็น

การเพ่ิมศักยภาพให้กับหลักสูตร 

3. ควรมีการวางแผนจัดหาอาจารย์ผู้ รับผิดชอบ

หลักสูตรเพ่ือทดแทนต าแหน่งที่ลาออกให้ครบตาม

เกณฑม์าตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 

 

องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 

 

- 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

- 
 

- 
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องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 

 

- 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

- 
 

- 

 
 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

 
1. ควรมีการตรวจสอบความถูกต้องของการเขียนรายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 
2. ควรมีการจัดท าเอกสารอ้างอิงตามการเขียนในรายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
 

 

 
 
 

(เลข 1 แทนระดับ ปริญญาตรี, 2 = ปริญญาโท, 3 = ปริญญาเอก) 1 ช่องน้ีให้ใส่เลขแทนระดับปริญญา

y y

y

3.1 การรับนักศึกษา 3 3

3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3 3

3.3 ผลท่ีเกิดกับนักศึกษา 3 3

4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3 3

4.2 คุณภาพอาจารย์ หลักสูตรปริญญาตรี

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี ท่ีมีคุณวุฒิปริญญาเอก 6.0

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี ท่ีด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 6.0

     ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี 6.0

ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษาและสุขศึกษา

ตัวบ่งช้ีคุณภาพ
 ผลการด าเนินงาน

คะแนนการประเมิน

(ตามเกณฑ์ สกอ.)
ตัวต้ัง ผลลัพธ์

(% หรือสัดส่วน)ตัวหาร

2.2 (ปริญญาตรี) ร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีท่ีได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี
100.00 5.00

ผ่าน

2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ
ร้อยละ 23.53 4.65

เป็นไปตามเกณฑ์ใส่ Y, ไม่ใช่ใส่ N

93.00

20
85

85
62

62
62

1.0 ร้อยละ 16.67 1.39

0.80 ร้อยละ 13.33 3.33

0.0 ร้อยละ 0.00 0.00

1.57

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรใหม่ ที่ยังไม่มีบณัฑิตในปีกอ่นปีที่

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรใหม่ ที่ยังไม่มีบณัฑิตในปีกอ่นปีทีป่ระเมิน

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรทีไ่ม่มผีูส้ าเร็จการศกึษา

เกณฑ์ข้อ 6 และข้อ 8 ถ้าไม่ได้ประเมิน ให้เคาะ space 

4.3 ผลท่ีเกิดกับอาจารย์ 4 4

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3 3

5.2 การวางระบบผู้สอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอน 3 3

5.3 การประเมินผู้เรียน 3 3

y y y y y y y y y

y y y

2 12 12

6.1 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้ 4 4

3.48

ผลการประเมินระดับหลักสูตร

คะแนนเฉล่ียของ

ตัวบ่งช้ีในองค์ประกอบท่ี 2-6
หลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน พ.ศ. 2558

และมีระดับคุณภาพดี

5.4 ผลการด าเนินงานหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

100.00

5.00
ร้อยละต้องเติมจ านวนข้อที่ระบุในหลักสูตร (มคอ 2 หมวดที่ 7 ข้อ 7) ช่อง F42

เป็นไปตามเกณฑ์ TQF ใส่ Y, ไม่ใช่ใส่ N และข้อ 7 ไม่ได้ท า ให้เคาะ  

space bar
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 

 

หลักสูตร

ระดับปริญญา ตรี

ผลการประเมิน
0.01 – 2.00 ระดับคุณภาพน้อย

2.01 – 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง

3.01 – 4.00 ระดับคุณภาพดี

4.01 – 5.00 ระดับคุณภาพดีมาก

2 2 - - 4.83 4.83 ระดับคุณภาพดีมาก

3 3 3.00 - - 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง

4 3 2.86 - - 2.86 ระดับคุณภาพปานกลาง

5 4 3.00 3.67 - 3.50 ระดับคุณภาพดี

6 1 - 4.00 - 4.00 ระดับคุณภาพดี

รวม 13 7 4 2

2.94 3.75 4.83 3.48 ระดับคุณภาพดี

ระดับคุณภาพปาน

กลาง

ระดับคุณภาพดี ระดับคุณภาพดีมาก

หลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐาน พ.ศ. 2558

คะแนนเฉล่ีย

ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษาและสุขศึกษา

ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร

องค์ 

ประกอบ ท่ี
จ านวนตัวบ่งช้ี I P O

คะแนนเฉล่ียของทุกตัวบ่งช้ี

ในองค์ประกอบท่ี 2-6

ผลการประเมิน

1 ป.ตรี 3 บัณฑิต 11


